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1. Indholdsfortegnelse
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Pas På! Fare for personskade!

Bemærk! Fare for materiel skade!

Henvisning

Funktionskontrol

Instruktion

Arbejdsskridtet skal udføres på den modsatte side eller flere gange.

2. Symbolforklaring



3.1 Målgruppe
Monteringen må kun udføres af fagligt kvalificerede personer.
Kvalificerede og uddannde personer til montering af porten har
- kendskab til de generelle og specielle sikkerhedsforskrifter og forskrifter vedrørende forebyggelse 

af uheld,
- en uddannelse i brugen af sikkerhedsudstyr,
- en uddannelse i håndteringen af hånd- og el-værktøjer,
- med jævne mellemrum deltaget i producentens uddannelseskurser.

Kvalificerede og skolede personer til ledningsføring af påsætningsmotoren, styringen og
 sikkerhedsanordningerne har:
- kendskab til generelle og specielle sikkerhedsforskrifter og forskrifter vedrørende forebyggelse af

uheld,
- en uddannelse i brugen af sikkerhedsudstyr,
- evnen til at opfatte de farer, som kan opstå på grund af elektricitet,
- fået tilstrækkelig instruktion af fagfolk inden for elektronik,
- med jævne mellemrum deltaget i producentens uddannelseskurser.

3.2 Garanti
En garanti med hensyn til funktion og sikkerhed kan kun ydes, når
- sikkerheds- og advarselshenvisningerne følges,
- monteringen udføres korrekt og i den rækkefølge, der er opført i vejledningen,
- der kun bruges original-Teckentrup tilbehør,
- der ikke fastgøres supplerende genstande på porten,
- de leverede komponenter ikke forskydes eller ommonteres,
- de regelmæssige vedligeholdelsesarbejder på porten overholdes,
- brugeren har kendskab til alle relevante betjeningsvejledninger

(port, drivsystem og sikkerhedsanordninger).

3.3 Generelle sikkerhedshenvisninger
- Lav en afspærring langt uden om det farlige område, inden du begynder på monteringen.
- Sørg for, at personer, som ikke har noget med monteringen af porten at gøre, ikke betræder 

det farlige område.
- Monteringen skal udføres af mindst to personer.
- Monteringen skal finde sted ud fra et sikkert ståsted (f.eks. stillads).
- Eventuelt vedlagte tegninger har forrang.

3.4 Krav til opstillings-/anvendelsesstedet/
- Porten må kun monteres på undergrunde, som ud fra et statisk synspunkt tillader monteringen.
- Porten skal monteres fra den indvendige side.
- Det færdige gulv skal være jævnt og vandret.
- Murene på åbningssiden skal flugte med hinanden

4

3. Generelle sikkerhedshenvisninger
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4.1 Leveringsomfang
- Portpladepakke
- Karmpakke med tilbehørspakke
- Drivsystem (ekstraudstyr)

Enkeltheder kan du finde på den medleverede pakliste.

4.2 Nødvendigt værktøj (ikke indeholdt i leveringsomfanget)
- To træbukke eller anden fralægningsmulighed
- Boremaskine
- Bor
- Topnøgle nøglevidde 13
- Skruenøgle nøglevidde 7/10/13/15
- Unbrakonøgle 3/4/5/8/10 mm 
- Skruetrækker
- Metalsav
- Tang
- Beskyttelsesbriller
- Skruetvinger
- Stige eller monteringsstillads
- Vaterpas
- Slangevægt til indtegning af meter
- Målebånd
- Arbejdshandsker
- Spændestænger

4.3 Kontrolmålinger

4.3 / 2

��������������������������������������������������� � ������������������������������ � ����������� � �� ����� ��������������������������������������������� �������������������������������������������� � ������������ � � �������������� ��������������������������������4.3 / 1

• Kontroller portens bestillingsmål i forhold til de
 faktiske forhold på monteringsstedet.

Instruktion:
Portens bestillingsmål kan du finde på
 ordrebekræftelsen.

Kontroller undergrunden på monteringsstedet.

Henvisning: 
For at porten kan monteres, skal følgende punkter
være opfyldt.
- Det færdige gulv skal være jævnt og vandret.
- Murene på åbningssiden skal flugte med hinanden.

4. Generelt
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4. Generelt

���������������������������������������������4.4 / 3

Højere ført køreskinne��������������������������������������������������� � ����4.4 / 4

Højere ført køreskinne med tagføring

Monterings- og betjeningsvejledningen beskriver monteringen af industriporte:������������������4.4 / 1��������������������������������4.4 / 2

Normalt beslag

Normalt beslag med tagføring

4.4 Beslagstyper

Instruktion:
Portens beslagstype kan du finde på ordrebekræftelsen.

N HL HLD HLU NSH NSD VL VLU

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU
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������������������4.4 / 6

Lav overligger ��������������������������������4.4 / 7

Lav overligger med tagføring������������������������������������������������������������������������������������������������ � �����������4.4 / 8

Vertikalt beslag med fjederaksel foroven��������������������������������������������������� � �����������4.4 / 9

Vertikalt beslag med fjederaksel forneden

���������������������������������������������4.4 / 5

Højere ført køreskinne med fjederaksel forneden

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU
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5. Monteringens forløb

3

6

51

2

5 / 1

Rækkefølge Betegnelse

1 Montering af karme

2 Montering af køreskinner i siden

3 Montering af loftophængning

4 Montering af fjederaksel

5 Montering af sektioner

6 Trækning af wirer

7 Oprulning af wirerne

8 Spænding af fjedre

9 Kontrol af portkørsel

!¯ Montering af endeanslag

!@ Afsluttende arbejder

!” Montering af haspelkædetræk (ekstraudstyr)

!# Montering af påsætningsmotor (ekstraudstyr)

!# 7 8 9!”

!¯

!@

Illustrationen viser den rækkefølge, i hvilken komponenterne skal monteres.
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Tabellen viser de kapitler, i hvilke monteringsskridtene for vedkommende beslagstype beskrives.

Bes-
lag

Rækkefølge

1 2 3 4 5 6 7 8 9 !¯ !@ !” !#

Kapitel

N 6.1 6.2
6.2.1

6.3
6.3.1

6.4
6.4.1

6.5
6.5.1

6.6
6.6.1

6.7 6.8 6.9 6.10
6.10.1

6.11 6.12 6.13

ND 6.1 6.2
6.2.2

6.3
6.3.1

6.4
6.4.1

6.5
6.5.1

6.6
6.6.1

6.7 6.8 6.9 6.10
6.10.1

6.11 6.12 6.13

HL 6.1 6.2
6.2.1

6.3
6.3.1

6.4
6.4.1

6.5
6.5.2

6.6
6.6.1

6.7 6.8 6.9 6.10
6.10.1

6.11 6.12 6.13

HLD 6.1 6.2
6.2.2

6.3
6.3.1

6.4
6.4.1

6.5
6.5.2

6.6
6.6.1

6.7 6.8 6.9 6.10
6.10.1

6.11 6.12 6.13

HLU 6.1 6.2
6.2.3

6.3
6.3.1

6.4
6.4.2

6.5
6.5.2

6.6
6.6.2

6.7 6.8 6.9 6.10
6.10.1

6.11 6.12 6.13

NSH 6.1 6.2
6.2.3

6.3
6.3.2

6.4
6.4.3

6.5
6.5.3

6.6
6.6.3

6.7 6.8 6.9 6.10
6.10.2

6.11 6.12 6.13

NSD 6.1 6.2
6.2.3

6.3
6.3.2

6.4
6.4.3

6.5
6.5.3

6.6
6.6.3

6.7 6.8 6.9 6.10
6.10.2

6.11 6.12 6.13

VL 6.1
---- ----

6.4
6.4.1

6.5
6.5.2

6.6
6.6.1

6.7 6.8 6.9 6.10
6.10.3

6.11 6.12 6.13

VLU 6.1
---- ----

6.4
6.4.2

6.5
6.5.2

6.6
6.6.2

6.7 6.8 6.9 6.10
6.10.3

6.11 6.12 6.13

5. Monteringens forløb
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• Tegn en markering på den ene af siderne i
 åbningen: en meter (X) fra overkant - færdigt
gulv (OFF).

• Overfør dette mål til den anden side med en
 slangevægt.

• Mål den overførte højde. 

Højden skal være på mindst 1 m.

6.1 Montering af karme

X

Henvisning: 
Hvis afstanden på 1 meter fra gulvet underskrides ved overførsel til den anden side, skal metertegningen
overføres udgående fra denne side!

6.1 / 1

OFF

Montering af karme med overkant færdigt 
gulv (OFF)

• Fjern den formonterede anslagsvinkel (A). A
OFF

Pas På! 
For at undgå at gulvsektionen kører ud og bliver
bøjet om, skal den formonterede anslagsvinkel (A)
på undersiden af karmene forblive monteret.

A

OFF

Montering af karme uden overkant færdigt 
gulv (OFF)

6.1 / 2

6.1 / 3

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU

6. Montering 
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Pas På! 
For at man kan undgå personskade, skal følgende punkter overholdes.
- Porten skal sikres mod, at den pludselig kan køre op.
- Spændejernene (A) skal være egnet til spændekonusen og fjedertykkelsen.
- Spændejernene (A) skal sidde korrekt i spændekonusen, da de ellers kan blive slynget ud. 
- Der skal altid sidde et spændejern i spændekonusen og det skal holdes fast.

Fjederens spænding udløses ellers lynhurtigt.

Henvisning: 
En drejning svarer til en hel omdrejning på 360°. Et løft er ikke en hel omdrejning.

Bemærk! 
For at undgå beskadigelser på porten må spændejernene (A) ikke trykkes ind mod sektionen.
For at man kan være sikker på, at fjederen bliver ved med at fungere, må dens vindinger ikke ligge for tæt
op mod hinanden.

6. Montering

• Skub wiretromlen mod karmkonsollen (D) til anslag.

• Spænd skruerne på wiretromlen fast.

• Sikr eller afkort wireenden.

• Udfør oprulningen af wiren på den modsatte side.

D

6.7 / 56.8 /

6.8 Spænding af fjeder

• Sikr porten, så at den ikke kan bevæge sig i retning
Port OP.

1

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU

Henvisning: 
For at forhindre at porten blokerer, skal wirerender, som rager frem, sikres eller afkortes.
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• Udfør spændingen af fjedrene på den modsatte side.

6. Montering

• Sæt pasfjederen (B) i.
Pasfjeder til helaksel: 6,35 x 6,35
Pasfjeder til hulaksel: 6,35 x 9,5

• Træk fjederen lidt fra hinanden.

• Spænd skruerne fast.

• Tag spændejernene af.

Funktionskontrol: 
Det korrekte antal drejninger kan aflæses på den
strakte linie på fjederen. Eksemplet viser en port,
hvor fjederen er blevet drejet 6 gange.

0 1 2 3 4 5 6

6.8 / 3

6.8 / 4

B

Den rigtige spænding afhænger af portens størrelse
og vægt.
På typeskiltet findes angivelsen af antal drejninger til
spænding af fjederen. 
Typeskiltet findes indvendigt til højre på den anden
portsektion.

• Drej fjederen så mange gange 360°, som der er
 angivet på typeskiltet.

6.8 / 2

A

Henvisning: 
Fjedrene giver i tidens løb efter i spænding (afhængigt af portpladens vægt og beslagenes type). Fjedrene
skal kontrolleres ca. 8 - 12 uger efter idriftsættelsen og efterspændes om nødvendigt.
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Hvis portpladen ikke befinder sig i vandret stilling,
kan den tilpasses ved hjælp af ringhovedbolten (A)
på gulvkonsollen. Ringhovedbolten indstilles via den
pågældende  møtrik (B).

• Bring portpladen i vandret stilling ved indstilling  
af ringhovedbolten (A).

• Sæt kontramøtrikken (B) på ringhovedbolten.

6. Montering

6.9 Kontrol af portkørsel

Pas På! 
For at man kan undgå personskade, skal følgende punkter kontrolleres inden testkørslen.
- Er alle monteringskridt blevet udført som beskrevet?
- Er alle køreskinner blevet skruet i loftet i alle punkterne?
- Er fjedrene blevet spændt i begge sider som beskrevet?
- Er portsektionerne blevet skruet sammen i alle dertil beregnede positioner?
- Har portsektionerne den foreskrevne afstand på 0,8 mm?

Bemærk! 
For at undgå skader på porten må den kun skubbes langsomt op.
Porten har endnu ingen endeanslag (fjederbuffer). 

Funktionskontrol:
Portpladen skal i lukket tilstand befinde sig i vandret
stilling. 

• Fjern understøtningerne og låsningerne fra porten.
< 20 m

m

< 
20

 m
m

6.9 / 1

6.9 / 2

6.9 / 3

A

B
B

A

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU
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6. Montering

• Åbn og luk porten med hånden.

En succesfuld testkørsel skal opfylde følgende betingelser:

1. Porten er let at bevæge.

• Hvis porten ikke er let at bevæge, skal følgende punkter kontrolleres:
– Er karmene rigtigt justeret?
– Er wirerne kommet til at dreje forkert på wiretromlen?
– Er køreskinnerne i siden justeret vandret?
– Sidder portpladen midt i portåbningen?
– Er der for mange eller for få plastafstandsstykker på løberullen?
– Er løberullerne indstillet, så de kører for tungt?

2. Porten kører i yderstillingerne „Port Åben“ og „PortLukket“.

• Hvis porten ikke kører i yderstillingerne „Port Åben“, skal følgende punkter kontrolleres:
– Blokerer en forhindring portens kørevej? Kontroller især køreskinnerne.
– Kører wiren korrekt på wiretromlen i begge sider?
– Er fjederspændingen korrekt? Fjederspændingen er muligvis for lille eller for stor.

3. Porten standser mellem yderstillingerne i selvhold.

• Hvis porten ikke standser i selvhold, skal følgende punkter kontrolleres:
– Hvis porten åbnes mere, skal fjederspændingen reduceres.
– Hvis porten lukkes mere, skal fjederspændingen øges. 

6.9 / 4

Henvisning: 
Hvis fjedrene er blevet spændt mere for at forebygge spændingstabet i de første 8 – 12 uger, kan porten
ikke standse i selvhold.
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• Skru to notsten (C) i C-profilet på køreskinnen 
i siden i den rigtige position.

• Skru vinklen (B) fast på køreskinnen i siden 
med hånden.

6. Montering

6.10 Montering af endeanslag

Bemærk! 
For at undgå skader på porten må den kun skubbes langsomt op.

• Skru fjederbufferen (A) på vinklen (B). 6.10.1 / 1

6.10.1 / 2

A

B

BC

6.10.1 Montering af endeanslag

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU

Med haspelkædetræk / påsætningsmotor

• Kør porten i yderstilling ÅBEN.

• Indstil fjederbufferen (A).

• Skru vinklen (B) fast på køreskinnen i siden.

2/3

1/3
6.10.1 / 3

BA
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6.10.2 Montering af endeanslag

• Skru to notsten (C) i C-profilet på køreskinnen 
i siden i den rigtige position.

• Skru vinklen (B) fast på køreskinnen i siden 
med hånden.

• Skru fjederbufferen (A) på vinklen (B). 6.10.2 / 1

6.10.2 / 2

A

B

B

C

6. Montering

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU

Uden haspelkædetræk / påsætningsmotor

• Kør porten i yderstilling ÅBEN.

• Indstil fjederbufferen (A).

• Skru vinklen (B) fast på køreskinnen i siden.

1/1

• Udfør monteringen af endeanslaget på den modsatte side.

6.10.1 / 4

Henvisning: 
Porte uden haspelkædetræk og påsætningsmotor behøver ikke endeanslag.

BA
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6.10.3 Montering af endeanslag

• Kør porten i yderstilling Port ÅBEN.

• Juster fjederbufferen (A) på anslagsvinklen (D).

• Skru fjederbufferen (A) på vinklen (B).

• Skru vinklen (B) fast i den øverste ende af
 køreskinnen (C).

6.10.3 / 1

6.10.3 / 2

6.10.3 / 3

A

B

D

A

• Udfør monteringen af fjederbufferen på den modsatte side.

• Udfør monteringen af endeanslaget på den modsatte side.

B

C

6. Montering

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU

6.10.2 / 3• Kør porten i yderstilling ÅBEN.

• Indstil fjederbufferen (A).

• Skru vinklen (B) fast på køreskinnen i siden.

2/3

1/3

B

A
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6. Montering

6.11 / 1

6.11 Afsluttende arbejder

• Fjern beskyttelsesfolierne (A) fra sektionerne.

A

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU

• Afkort overliggertætningen (B) således, 
• - at overliggertætningen ikke slæber mod

 overliggeren,
• - at porten lukker tæt.

BB6.11 / 2
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6. Montering

6.12 Montering af  haspelkædetræk
 (ekstraudstyr)

• Kør porten i stilling LUKKET.

• Skru haspelkædetrækket (A) på fjederakslen.

• Skru haspelkædetrækket (A) sammen med
 lejekonsollen (C).

6.12 / 1

A
B

• Skru haspelkædeholderen (C) på karmen. 6.12 / 2

C
ca

. 1
00

0 
m

m
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50
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m

Henvisning: 
Pasfjederen i haspelkædetrækket er formonteret for monteringstilfældet helaksel. For monteringstilfældet
hulaksel skal pasfjederen udskiftes.
Pasfjeder til helaksel: 6,35 x 6,35
Pasfjeder til hulaksel: 6,35 x 9,5

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU
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6. Montering

• Skub porten i stilling ÅBEN.

• Skru trækaflastningen (A) på karmen. 

• Skru styringen (E) på muren.

• Læg et tomrør mellem styring og påsætningsmotor.

• Træk tilslutningsledningen mellem styring og
 påsætningsmotor gennem tomrøret.

• Tilslut styringen (E) til påsætningsmotoren.

• Tilslut spiralkablet (F) på styringen (E).

• Tilslut spiralkablet (F) på forgreningsdåsen (G).

• Skru på og ledningsfør alle til porten beregnede
 ekstra komponenter (f.eks. lyskurv,
 fjederbrudssikringer).

6.13 Montering af påsætningsmotor
(ekstraudstyr)

• Kør porten i stilling LUKKET.

• Skru påsætningsmotoren (D) sammen med
 drejningsmomentstøtten (B).

• Sæt pasfjederen (C) i akslen.
Pasfjeder til helaksel: 6,35 x 6,35
Pasfjeder til hulaksel: 6,35 x 9,5

• Skru påsætningsmotoren (D) på akslen.

• Skru påsætningsmotoren (D) med
 drejningsmomentstøtten (B) på karmkonsollen.

1/
2

1/
2

Instruktion: 
Ved montering, tilslutning og programmering af styringer og sikkerhedsanordninger skal de vedlagte
 vejledninger iagttages. 

6.13 / 1

6.13 / 2

6.13 / 3

A

C

B

E

F

D

Henvisning: 
Hullerne til sammenskruning med karmen er
 forstansede i halv åbningshøjde. 

N ND HL HLD HLU NSH NSD VL VLU

G
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6. Montering

• Skub kontakten til slap wire (H) på
 koblingsknasten.

• Træk splitten (I) ud af fjederbrudssikringen.

6.13 / 4

H

I

• Indstil yderstillingerne Port ÅBEN og Port LUKKET.

Henvisning: 
Yderstillin Port LUKKET skal indstilles således, at portens afslutningsprofil rammer let.
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7.2 Betjening med påsætningsmotor

A Port ÅBEN
B STOP
C Port LUKKET

• Tryk på knappen (A) for at åbne porten.

• Tryk på knappen (B) for at standse porten i den
ønskede position.

• Tryk på knappen (C) for at åbne porten.

A

B

C

Henvisning: 
Ved åbning og lukning af porten standser porten i yderstillingerne.

7.1 Betjening med haspelkædetræk

A

B

A Haspelkæde Port ÅBEN
B Haspelkæde Port LUKKET
C Holder 

• Tag haspelkæden ud af holderen (C).

• Træk i haspßelkæden (A) for at åbne porten.

• Træk i haspßelkæden (B) for at lukke porten.

C

Henvisning: 
Fjederspændingen trækker porten i yderstilling ÅBEN lidt tilbage i retning Port LUKKET.
Hvis man vil komme op på den fulde gennemkørselshøjde, skal haspelkæden i yderstilling ÅBEN skubbes
ind i holderen (C) for at sikre positionen.

7.2 / 1

7.1 / 1

Bemærk! 
For at undgå beskadigelser på haspelkæden og porten, må der ikke trækkes i haspelkæden med et ryk.
 Åbning og lukning via haspelkæde skal foretages langsomt og ensartet. 

7. Betjening
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8. Vedligeholdelse

• Kontroller alle løberuller (A).

• Smør løberullens skaft (A) i olie.

Pas På! 
For at man kan undgå personskade og skade på porten, skal følgende punkter 
overholdes.
- Vedligeholdelse af port og drivsystem skal gennemføres mindst en gang om året.

Hvis porten bruges meget, er kortere intervaller påkrævet.
- Alle defekte komponenter skal udskiftes med originalkomponenter.
- Vedligeholdelsearbejderne skal udføres af fagfolk.
- Ved vedligeholdelsesarbejderne skal der tages hensyn til denne vejledning.
- Især skal advarsels- og sikkerhedshenvisningerne overholdes.
- Vedligeholdelsen af porten skal dokumenteres.

• Kontroller wiretrækkene med hensyn til revner,
 opsplitning eller brudsteder.

Vedligeholdelsespunkter 

8 / 1

8 / 2

A

• Kontroller fjedrene (B) med hensyn 
til  beskadigelser.

8 / 3

B



58

8. Vedligeholdelse

Kontrol af portkørsel

Instruktion:
Ved åbning skal der tages hensyn til drivsystemets betjeningsvejledning.

8 / 5

• Kontroller fastskruningerne i loftet.

• Kontroller notstenenes stilling (C) i C-skinnen.

• Kontroller trekantkonsollernes sammenskruninger (D).

• Kontroller at alle skrueforbindelserne på porten sidder rigtigt og fast.

• Kontroller alle komponenter med hensyn til revner og beskadigelser. 

���������������������������������������������� � ������ � � � � ���� ������ � ����� ���������������������
Instruktion:
Ved kontrol af drivsystemet og sikkerhedsanordningerne på porten skal der tages hensyn til drivsystemets
betjeningsvejledning. 

8 / 4

D
C

• Kontroller drivsystemet og alle sikkerhedsanordninger på porten. 
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8. Vedligeholdelse
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• Åbn drivsystemet.

• Åbn og luk porten med hånden.

En succesfuld testkørsel skal opfylde følgende betingelser:

1. Porten er let at bevæge.

• Hvis porten ikke er let at bevæge, skal følgende punkter kontrolleres:
– Er karmene rigtigt justeret?
– Er wirerne blevet snoet?
– Er køreskinnerne i siden justeret vandret?
– Sidder portpladen midt i portåbningen?

2. Porten kører i yderstillingerne „Port Åben“ og „PortLukket“.

• Hvis porten ikke kører i yderstillingerne „Port Åben“, skal følgende punkter kontrolleres:
– Blokerer en forhindring portens kørevej? Kontroller især køreskinnerne.
– Kører wiren korrekt på wiretromlen i begge sider?
– Er fjederspændingen korrekt? Fjederspændingen er muligvis for lille eller for stor.

3. Porten standser mellem yderstillingerne i selvhold.

• Hvis porten ikke standser i selvhold, skal følgende punkter kontrolleres:
– Hvis porten åbnes mere, skal fjederspændingen reduceres.
– Hvis porten lukkes mere, skal fjederspændingen øges.

• Stik spændejernet ind i spændekonusen.

• Hold spændejernet fast.

• Løsn skruen.

• Fjern pasfjederen.

• Øg spændingen.

• Sæt pasfjederen i.

• Sæt skruen fast. 

Pas På! 
For at forhindre personskade skal spændejernet sidde sikkert i spændekonusen og det skal holdes fast,
inden pasfjederen fjernes.
Fjederspændingen overføres på spændejernet, når pasfjederen er fjernet og skruen løsnet. 

Instruktion: 
Vær opmærksom på kapitel 6.8 ved spænding af fjedrene. 

• Udfør efterspændingen af fjederen på den modsatte side.

8 / 6

Efterspænding af fjeder
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